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ORGANIZATOR
UDRUZENJE ZA SPORTSKU KARDIOLOGIJU SRBIJE
Predsednik: Prof. Ivana Nedeljkovié
Prethodni predsednik: Prof. Vojislav Giga
Sekretar i buduci predsednik: Dr Marina Ostoji¢

Tehnicki sekretari: dr Sara Tomovi¢, SMS Marija Risti¢, SSMS

Katarina Mateji¢ Gac¢eSa, SSMS Dragana Bacic
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Drage koleginice i kolege,

Iznenadna sréana smrt tokom fizi¢ke aktivnosti, bilo u takmic¢arskom sportu, rekreaciji ili
svakodnevnim aktivnostima, predstavlja tragi¢ni dogadaj koji pogada pojedince, porodice i celu
drustvenu zajednicu. Uprkos napretku medicinske nauke, ucestalost ISR (iznenadne sréane smrti)
i dalje je alarmantno visoka. Rizik od ovakvih dogadaja moze biti pojacan neprepoznatim
sr¢anim bolestima, prevelikim naporom i ograni¢enim pristupom sredstvima za rano otkrivanje.

Klju¢ne teme koje ¢e biti obradene:

o Ucestalost i uticaj: Razumevanje prevalencije ISS i populacija koje su najugroZenije.

o Medicinski i genetski uzroci: Identifikacija osnovnih medicinskih stanja i genetskih
faktora koji doprinose ISS tokom fizicke aktivnosti.

e Prevencija i rano otkrivanje: Uloga skrining programa, preventivnih mera i znacaj
javnozdravstvenih kampanja u smanjenju smrtnosti.

e Pravni i politi¢ki pristupi: Kako politika i zakonodavstvo mogu unaprediti sigurnosne

protokole za sportiste i rekreativce.

Iskustva fitnes trenera

Mnoge nove teme i sveze znanje ocekuju vas, uz privilegiju da slusate predavanja vodecih
stranih stru¢njaka iz ove oblasti.Srdacno,

Unapred zahvalni i radujemo se vaSem dolasku na ISS2025.Informacije o kongresu bice
objavljivane na www.USKS.org kao i na sajtu www.UKSRB.org

Srdac¢no,
Prof. dr Ivana Nedeljkovi¢ Dr Marina Ostoji¢ Prof. dr Vojislav Giga
Predsednik USKS Budu¢i predsednik USKS Bivsi predsednik USKS
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MESTO ODRZAVANJA: Hotel M, Bulevar Oslobodjenja , 56a, Beograd,

REGISTRACIJA (obuhvata: prisustvo sesijama, program, kafe pauze, kongresni rucak):
CENA: 15 000 RSD

PRIJAVE ZA KONGRES : www.USKS.org

PRIJAVA ZA SMESTAJ: info@hotel-m.com

TEHNICKI ORGANIZATOR (smestaj i prevoz): Mladost turist
FINASNIJE | ADMINISTRACIJA :

Mirko Stefanovi¢ email: stefanovicmirko513@gmail.com, 0652500850

Kongres je akreditovan od strane
Zdravstvenog saveta Ministarstva zdravlja Republike Srbije
evidencioni broj (A-1-1713/25) sa
13 bodova za predavace, 9 bodova za poster prezentaciju i 8 bodova za ucesnike


http://www.usks.org/
mailto:info@hotel-m.com
mailto:stefanovicmirko513@gmail.com
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Organizacioni odbor

Ana Dordevi¢ Dikié¢
Branko Beleslin
Dragan Simié
Ivana Nedeljkovi¢
Marina Ostoji¢
Marko Banovi¢

Vojislav Giga

Inostrani eksperti

Antonio Pelliccia (Rim, Italija)
Sanjay Sharma (London, UK)
Marco Guazzi (Milano, Italija)
Michael Papadakis (London, UK)
Steven Cox (London, UK)
Sarandeep Marwaha (London, UK)
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Naucni odbor

Aleksandar Kocijancic¢
Aleksandra Ili¢
Ana Dordevi¢ Dikié

Anastazija Stojisi¢ Milosavljevié

Arsen Risti¢

Biljana Parapid
Branko Beleslin
Bratislav Kir¢anski
Danijela Trifunovi¢ Zamaklar
Darko Habus$

Dejan Simeunovic
Dragan Radovanovic¢
Dragan Simi¢
Dragan Tomasevié¢
Emilija Nestorovi¢
Goran Stankovié¢
Gordana Krljanac
Ivan Milinkovi¢

Ivan Stankovi¢

Ivana Burazor
Ivana Nedeljkovi¢
Marija Milenkovié,
Marija Zdravkovic
Marina Deljanin Ili¢
Marina Ostoji¢
Marko Banovi¢
Marko Dimitrijevi¢
Milan Marinkovi¢
Milan Nedeljkovi¢
Milena Antié¢
Miloje Tomasevi¢
Milorad Tesi¢
Mithat Blagajac
NataSa Markovi¢-Nikoli¢
Nebojsa Mujovié
Nenad Diki¢

Nenad Radivojevi¢

Nikola Boskovi¢
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Olga Nedeljkovi¢ Arsenovié¢ Svetlana Apostolovi¢
Olga Petrovi¢ Svetozar Putnik
Petar Skakic Tamara Stojmenovi¢ Anti¢
Radoslav Vidakovi¢ Tijana Petrovié¢

Sanja Mazi¢ Vesna Stojanov
Sekib Sokolovi¢ Vladan Kovagevi¢
SiniSa Stojkovic Vladan Vukcevic
Snezana Polovina Vladimir Jakovljevié
Srdjan Gavrilovi¢ Vladimir Mitov
Srdjan Raspopovié¢ Voin Brkovic

Stefan Simovic¢ Vojislav Giga

Autori postera medicinskih sestara

Biljana Vukobrat
Gordana Isakovi¢
Katarina Mateji¢ GaceSa
Marija Risti¢
Sanela Bira¢
Suzana Kosti¢

Tijana Komazec
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ISS2025 je pod pokroviteljstvom UdruZenja kardiologa Srbije
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Subota 06.12.2025

08:00 - 08:30 — Registracija

08:45 - 09:00 — Otvaranje

Prof. dr Ivana Nedeljkovi¢ — Predsednik UdruZenja za sportsku kardiologiju
Srbije

Prof. dr Dragan Simi¢ — Predsednik Udruzenja kardiologa Srbije

Prof. dr Milan Nedeljkovi¢- Predsednik Srpskog lekarskog drustva

09:00 - 10:00 — Sesija 1: Rizici i fizicka aktivnost
Ekspertski panel: Prof. dr Dragan Simié, Prof. dr Milan Nedeljkovi¢, Asist dr
Ivana Burazor, Prof dr Vojislav Giga

09:00 - 09:15 — Faktori rizika za iznenadnu sr¢anu smrt kod sportista — Prof.
Vojislav Giga

09:15 - 09:30 — Preporuke za sport i rekreaciju: praznine u dokazima — Asist. Ivana
Burazor

09:30 - 09:45 — Uloga skrininga u identifikaciji rizika — dr Sarandeep Marwaha
(London, UK)

09:45 - 10:00 — Diskusija

10.00-10.30 Simpozijum farmaceutske kuce Krka
Heroj na terenu pacijent u ambulanti

e Hipertenzija u dresu: terapijska reSenja za sportiste —
Prof. Ivana Nedeljkovi¢, UKCS

e Lipidni profil 1 sr€ani ritam pod optere¢enjem: terapijski izazovi kod sportista-
Prof. Vojislav Giga,UKCS
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10:30 - 11:45 — Sesija 2: Kardiovaskularni skrining
Ekspertski panel: Prof Antonio Pelliccia, Prof Sanja Mazié, Prof Danijela
Trifunovié¢, Prof Steve Cox, Prof Anastazija StojSi¢-Milosavljevié¢

10:30 - 10:50 EKG kod sportista: nove smernice — Prof. Antonio Pelliccia (Rim,
Italija)

10:50 - 11:05 — Stres testovi — Prof. Ivana Nedeljkovi¢

11:05 - 11:25 — Multimodalna dijagnostika — Doc. Ivan Stankovi¢

11:25 - 11:35 — Diskusija

11.45-12.15 Simpozijum farmaceutske ku¢e Amicus —
Da li smo blizu dostizanja ciljnih vrednosti LDL holesterola primenom
PCSKO9 inhibitora? Panel diskusija

e Sta nam kazu nove preporuke za leéenje dislipidemija i imamo li redenje
nadohvat ruke?
Prof. dr Vojislav Giga, UKCS

e Evolokumab-dodatna snaga u redukciji kardiovaskularnih dogadaja — putokaz
za pravi izbor.
Prof. dr Ivana Nedeljkovi¢, UKCS

12.15-12.30 Simpozijum farmaceutske kuée Galenika — Ramdopin®
(ramipril, amlodipin): Balansom do cilja

e Doc. dr Dragan Mati¢, UKCS



P

UDRUZENJE ZA
SPORTSKU KARDIOLOGIIU
SRBIJE

KONGRES UDRUZENJA ZA SPORTSKU KARDIOLOGIJU SRBIJE SA MEDUNARODNIM UCESCEM
Iznenadna sréana smrt u sportu i rekreaciji
Beograd, 6-7. decembar 2025.
Hotel M, Beograd

12:30 - 13:45- Sesija 3: Bolesti aorte i koronarnih arterija

Ekspertski panel: Akademik Prof. Goran Stankovié, Prof. Sanjay Sharma,
Prof. Sinisa Stojkovié, Prof. Svetozar Putnik, Prof. Marija Zdravkovi¢, Prim
Vladimir Mitov

12:30 - 12:45 — Hroni¢ni koronarni sindrom i veZbanje — dr Marina Ostoji¢

12:45- 13:05 — Vezbanje posle infarkta miokarda i/ili PCI — Prof. Sanjay Sharma
(London, UK)

13:05 - 13:20 — Aortne bolesti — Asist. Olga Petrovi¢

13:20 - 13:35 - CT i invazivna koronarna angiografija — Doc. Radoslav Vidakovié
13:35- 13:45 — Diskusija

13:35 - 14:30 — Rucak

14.30- 15:50 — Sesija 4: Kardiomiopatije i sréani zalisci

Ekspertski panel: Prof. Arsen Risti¢, Prof. Ana DPordevi¢ Diki¢, Prof. Marco
Guazzi, Prof. Dejan Simeunovié¢, Prof. Marina Deljanin Ili¢, Doc. Milorad
Tesi¢

14:30 - 14:50 — Vezbanje kod kardiomiopatija: od smernica do svakodnevne
prakse — Prof. Sanjay Sharma (London, UK)

14:50- 15:05 — Bolesti sr¢anih zalistaka 1 vezbanje — Doc. Marko Banovié¢

15:05 - 15:25 — Propisivanje fizicke aktivnosti kod kardiomiopatija — Prof. Marco
Guazzi (Milano, Italija)

15:25 - 15:40 — Magnetna rezonanca u donosenju odluka — Prof. Marija
Zdravkovié¢

15:40 - 15:50 — Diskusija
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16:00 - 16:30 — Simpozijum farmaceutske kuée Servier .
Sinergija u kontroli krvnog pritiska i LDL-C — put ka sniZenju
kardiovaskularnog rizika —

Prof. Ratko Lasica

16:30 - 16:45 Simpozijum farmaceutske kuée Innventa
Primena leka Duopresinn® u hipertenziji-m kada , kome i zasto? —
Prof. NebojSa Antonijevié¢

16.45-17.00 Simpozijum farmaceutske kué¢e Novo Nordisc
Vise od smanjenja kilograma — kardiovaskularni benefit semaglutida 2,4 mg —
Prof. Ilvana Nedeljkovié¢

17:00- 18:30 — Sesija 5: Interprofesionalna saradnja: Komorbiditeti i rizici za
iznenadnu sré¢anu smrt

Ekspertski panel: Prof. Vesna Stojanov, Prof. Snezana Polovina, Prof.
Svetlana Apostolovi¢, Prof. Aleksandra Ili¢, Prof. Natasa Markovi¢ Nikoli¢

17:00 - 17:15- Gojaznost — Prof Snezana Polovina

17:15- 17:30 — Hipertenzija — dr Nenad Radivojevié¢

17:30 - 17:45 — Hroni¢na bubrezZna bolest — Doc Voin Brkovic¢
17.45 - 18:00 — Sa druge strane veZzbanja — Doc Marko Dimitrijevi¢
18.00- 18.15 — Zene kao veéita misterija — Doc Biljana Parapid
18:15 - 18:30 — Trudnoéa — Prof Aleksandra Ili¢

18:30 - 18:45 — Diskusija
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Nedelja, 07.12.2025
08:30 — Registracija

09:00 - 10:15 — Sesija 6: Poremecaji ritma i dileme
Ekspertski panel: dr Marina Ostoji¢, Asist. Bratislav Kiréanski, dr Srdan
Raspopovié, dr Stefan Simovié , Prof. Miloje Tomasevi¢

09:00 - 09:15 — Atrijalna fibrilacija i uticaj AF na sportski uc¢inak — dr Marina
Ostojic¢

09:15 - 09:30 — Bradikardija kod sportista: Sta je “normalno™? — dr Srdan
Raspopovi¢

09:30 - 09:45 — Pejsmejkeri i sport — assist Bratislav Kir¢anski

10:00 —10.15 — Diskusija

10:15 - 10:45 — Simpozijum farmaceutske kuée Alkaloid-

Uloga preporucene antiaritmijske i antikoagulantne terapije u prevenciji
iznenadne sr¢ane smrti

Prof. Ivana Nedeljkovi¢, Dr Marina Ostoji¢

10.45-11.00- Simozijum kompanije Zepter - Zepterova resenja u preventivnoj
medicine - dr Romina Zerajié¢ (Zepter Medical)

11.15-11.45 —Simpozijum farmaceutske ku¢e Pharmaswiss —
Zastita aktivnog srca: od akutnog dogadaja do stabilizacije

Prof. dr Nemanja Deni¢, VMA
Ass. dr Milan Marinkovi¢, UKCS



P

UDRUZENJE ZA
SPORTSKU KARDIOLOGIIU
SRBIJE

KONGRES UDRUZENJA ZA SPORTSKU KARDIOLOGIJU SRBIJE SA MEDUNARODNIM UCESCEM
Iznenadna sréana smrt u sportu i rekreaciji
Beograd, 6-7. decembar 2025.
Hotel M, Beograd

11.45-13.15 Sesija 7: lznenadna smrt u sportu — lzazovi, dileme i odgovori
struénjaka iz razli¢itih oblasti

Ekspertski tim: Gospodin Darko Habus, Prof. Steve Cox, Prof. Dragan
Radovanovi¢, Gospodin Dragan Tomasevi¢, Prof. Nenad Diki¢, Doc. Marija
Milenkovié, Prof. Petar Stakié, Prof. Sekib Sokolovié, Srdjan Gavrilovi¢,
Prof. Vladimir Jakovljevi¢, Prof. Tamara Stojmenovi¢, Prof. Gordana
Krljanac, Prof. Mithat Blagajac

11:45-12:00 - Plan preventivnih mera — Prof. Steve Cox (London, UK)
12:00-12.15 - Toksikoloski komorbiditeti i iznenadna sréana smrt — Doc. Tijana
Petrovi¢

12.15-12.30 - Sport i pametni uredaji — dr Stefan Simovié¢

12.30-12.45 - Znacaj edukacije u prevenciji smrtnog ishoda — Doc. Marija

Milenkovié
12.45- 13.15 Diskusija

13.15-14.00 Rucéak

14.00-14.30 Sesija 8: Povratak sportu nakon bolesti i povreda
Ekspertski panel: Prof. Ivana Nedeljkovié, Asist. dr Olga Arsenovié
Nedeljkovié, Asist. dr Ivan Milinkovi¢

14.00-14.15 - Efekat virusnih infekcija na kardiovaskularni sistem — Prof. lvana
Nedeljkovi¢

14.15-14.30 - Algoritam pregleda nakon virusne infekcije — dr Marina Ostoji¢
14.30-14.45 - MR pre povratka na teren — Asist. Olga Arsenovi¢-Nedeljkovic
14.45- 15.00 - Prikaz slucaja elitnog atlete — Doc. Marko Dimitrijevi¢
15.00-15.15 - Diskusija
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Radionica — EKG kurs

15:45 - 16:30 -

Ekspertski panel: Prof. Vladan Vukdéevi¢, Prof. Vojislav Giga, dr Marina
Ostoji¢, Prof. Ivana Nedeljkovié¢, dr Milena Anti¢, Prof. Natasa Markovi¢-
Nikoli¢, Prof. Tamara Stojmenovié¢

15:45 - 16:00 — Analiza T talasa — dr Nikola Boskovi¢,

16:00 - 16:15 — Test opterecenja i analiza EKG — Prof. Vojislav Giga

16:15 - 16:30 — EKG karakteristike kod pacijenata sa kardiomiopatijama — Asist.
Ivan Milinkovic

16.30 - 16:45 — Transplantacija srca i EKG — Asist. Emilija Nestorovi¢
16.45-17.00- Koje su aritmije “opasne “- dr Marina Ostoji¢

17.00-17.15- Specifi¢nosti EKG-a kod dece i principi testiranja — Prof. Tamara
Stojmenovié

17.15-17.30 Diskusija i zaklju¢ak 1SS2025
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Posteri medicinskih sestara bice izloZeni tokom celog
1552025, 6-7.12 2025

Psiholoski aspekti i podr$ka pacijentima sa sréanim oboljenjima
Gordana Isakovi¢, Klinika za kardiologiju, UKCS

Stres- kako ga se osloboditi i tehnike prevazilazenja
Biljana Vukobrat, Klinika za kardiologiju, UKCS

CPET u pripremi pacijenata za transplantaciju srca
Katarina Mateji¢ GaceSa, Marija Risti¢, Suzana Kosti¢, Klinika za
kardiologiju, UKCS

Prolaps mitralne valvule sa rupturom horde-Prikaz sluc¢aja- Sanela
Bira¢, Klinika za kardiologiju, UKCS

Tihi rizici sporta i znacaj medicinske sestre u prevenciji ISS
Tijana Komazec, Klinika za kardiologiju, UKCS



